2010年福建师范大学运动训练专业招生简章
福建师范大学是一所具有百年历史和光荣传统的省属重点大学，是我国建校最早的师范大学之一。学校坐落于福建省省会福州市，现有旗山、仓山两个校区，风景环境，办学条件优良。学校拥有一支素质高、结构合理、爱岗敬业的师资队伍，现有教职员工2700多人。学校现有全日制本专科生30000多人，各类研究生5000多人。
学校本部现有本科专业60个，拥有国家重点学科1个、省重点学科18个，博士后科研流动站10个，博士学位授权一级学科点5个、博士学位二级学科授权点51个，硕士学位授权一级学科点14个、硕士学位授权二级学科点130个，专业学位授权点8个，高校、中职教师在职攻读硕士学位授权点各1个，已形成了文、史、哲、理、工、教、经、法、管、农等多学科协调发展的办学格局和学士—硕士—博士完整的人才培养体系。学校充分发挥地处海峡西岸经济区、毗邻台港澳、面向东南亚的区位优势，积极开展对外交流与合作，目前已与美国、英国、澳大利亚、日本等30多个国家，以及台港澳地区的100多所高校、科研机构和联合国教科文组织建立了友好的合作关系。尤其是与台湾师范大学、彰化师范大学、高雄师范大学、台湾艺术大学等高校确立了校际学生交换项目，有力地促进了学校与台湾高校之间的密切联系。学校的海外华文教育已初具规模，在东南亚国家产生了良好反响。2007年1月16日，正在菲律宾访问的国务院总理温家宝亲切会见了我校对外汉语教学志愿者师生代表并合影留念。
福建师范大学体育科学学院经过68年的发展，整体实力已位居全国同类院校前列，现拥有体育学博士后科研流动站、体育教育训练学博士点、体育学一级学科硕士点（含体育人文社会学、运动人体科学、体育教育训练学、民族传统体育学4个硕士点）和体育硕士专业学位点，是国家体育与艺术师资培养培训基地。体育教育训练学为省级重点学科，体育学类（基地）是国家级特色专业，体育学为本科人才培养模式改革与创新国家级实验区。《排球》为国家级精品课程，《体操》和《体育科研方法》为省级精品课程。学院师资力量雄厚，现有专任教师103人，其中教授20人，副教授40人，博士生、硕士生导师33人，国际级裁判4人，国家级裁判11人。学院教学、训练条件优良，拥有设备先进的体育运动实验中心、多个标准塑胶田径场、功能齐全的综合体育馆及游泳池、篮球馆、排球馆、田径馆、体操馆、武术馆、羽毛球馆、足球场、网球场、健身中心等众多室内外运动场地，可满足各层次教学、训练、竞赛和科研的需要。

福建师范大学是经教育部、国家体育总局批准设立运动训练专业的高校之一，在运动训练、竞赛方面有良好的传统。为进一步做好2010年我校运动训练专业的招生工作，根据教育部、国家体育总局有关文件精神，特制定本招生简章。
一、报考条件
1.符合普通高校年度招生工作规定中的报考条件。

2.身体健康，符合普通高校体育类专业招生体检标准。

3.高中毕业或具有同等学力，年龄不超过22周岁（1988年9月1日以后出生）。具备一级运动员（含）以上技术等级资格者年龄可放宽到35周岁。

4.具备二级（含）以上运动员技术等级资格。有关运动员技术等级资格的认定，按省级主管部门的有关规定执行。

5.考生应参加户口所在地省级高校招生委员会办公室（以下简称省级招办）统一组织的高考报名。
二、招生计划
	专业名称
	层次
	招生计划
	学费

	运动训练
	本科
	40名（面向全国）
	5000元/年


1.培养目标：培养系统掌握运动训练的基本理论、基本知识和基本技能，具有较突出的专项运动能力和较全面的运动技能，能胜任各级各类运动训练、体育教学、体育管理等方面工作的高级专门人才。
2.招生设项：田径、游泳、篮球、足球。具备一级运动员（含）以上技术等级资格者，招生项目增加排球、网球、体操、举重、跆拳道。

3.报考田径、游泳、篮球、足球项目者，须达到学校规定的最低标准（见附件）；报考篮球、足球项目者，还须在近三年内参加过由省教育厅、省体育局主办的省级（省运会、省中学生运动会、省传统校比赛等）及以上竞赛。
4.各项目招生计划：

	项目
	招生计划
	项目或位置
	分项人数
	项目
	招生计划
	项目或位置
	分项人数

	田径
	20
	100米
	男女各1
	篮球
	6
	不限
	

	
	
	200米
	男女各1
	
	
	
	

	
	
	400米
	男女各1
	足球
	4
	不限
	

	
	
	1500米
	男女各1
	
	
	
	

	
	
	5000米
	男女各1
	
	
	
	

	
	
	110/100米栏
	男女各1
	
	
	
	

	
	
	400米栏
	男1
	游泳
	6
	仰泳
	男女各1

	
	
	三级跳远
	男女各1
	
	
	蛙泳
	男女各1

	
	
	跳高
	女1
	
	
	蝶泳
	男女各1

	
	
	撑竿跳高
	男1
	
	
	自由泳
	待调整

	
	
	铅球
	男1
	
	
	混合泳
	待调整

	
	
	标枪
	男女各1
	其他
	4
	推荐免试运动员；排球、网球、体操、举重、跆拳道一级以上运动员。

	备注
	未完成计划的项目，其余额调整到其他合格生源多于计划数的项目。


    三、报名办法

1.填写报名表：考生应从福建师范大学招生办公室网页（http://zsb.fjnu.edu.cn）或体育科学学院网页（http://www.fjnu.edu.cn/tky）下载并按要求填写好《福建师范大学2010年高水平运动员、运动训练专业招生报名表》。
2.考生报名时应一次性交齐下列材料：
(1)填写好的《福建师范大学2010年高水平运动员、运动训练专业招生报名表》（须加盖单位公章）。
(2)高中毕业（或同等学力）证书原件和复印件，或应届高中毕业证明（由考生所在学校开具）。
(3)身份证或户口簿复印件（须带原件，当面比对后返还原件）。
    (4)运动员技术等级资格证书原件和复印件。

(5)运动成绩证明原件和复印件，《秩序册》、《成绩册》原件或复印件。
(6)当年正面免冠一寸照片2张。

    3.考生应于2010年3月1日前（以当地邮戳为准，逾期不再受理），将以上所需材料函寄福建师范大学体育科学学院办公室（福建省福州市福建师范大学旗山校区体育科学学院办公室，邮编：350108，下同），经初审符合条件者，将通过电话通知本人。考生也可于2010年3月12日携带以上材料到福建师范大学体育科学学院办公室现场报名，逾期不再受理。

4.考生报到时应缴纳专项测试费（含初、复试）150元，考务费105元（含文化考试，按照福建省高考标准收取）[根据省物价局等《关于规范我省高校招生考试收费有关问题的函》（闽价〔2006〕费539号）确定]。
四、考试安排
1.文化考试：文化考试由国家体育总局科教司统一命题，由学校组织考试和评卷。

2.体育专项测试：体育专项测试内容为专项技术（初试）和专项素质（复试），按照国家体育总局制定的《运动训练、民族传统体育专业单招体育考试测试方法与评分标准》，由学校组织实施。

3.时间安排：
	类别
	时间
	上午
	下午

	
	
	9:00—10:30
	14:00—15:30

	报到
	2010年5月5日
	考生报到，领取准考证

	体育专项测试
	2010年5月6—7日
	各专项测试

	文化考试
	2010年5月8日
	语文
	数学

	
	2010年5月9日
	政治
	英语


    4.考试地点：福建师范大学体育科学学院（具体地点详见准考证）。
五、录取规则
1.根据国家教育部和体育总局有关文件，运动训练专业实行单独考试，提前录取。
2.具备一级运动员技术等级资格的考生,其文化考试成绩在原始分基础上加30分, 具备运动健将技术等级资格的考生,其文化考试成绩在原始分基础上加50分。
3.将达到学校规定最低标准的考生的文化考试成绩和体育专项测试成绩输入“国家体育总局单招计算机管理系统”，转换成文体综合分。
4.在学校划定的文化最低录取控制分数线上，根据各项目招生计划，分小项按文体综合分从高到低择优录取。
5.录取名单报考生所在省级招办核准，报国家体育总局科教司备案后，通过学校招生办公室网页向社会公布。
六、优秀运动员免试入学办法
    1.符合国家体育总局有关文件规定，达到免试进入高等学校学习条件， 符合普通高校体检和思想政治品德考核要求，具有高中毕业文化程度或同等学力的优秀运动员（含退役运动员），可以申请免试进入我校运动训练专业学习。
    2.申请免试入学的优秀运动员必须参加户口所在地省级招办统一组织的高考报名。
3.申请免试入学者应从福建师范大学招生办公室网页（http://zsb.fjnu.edu.cn）或体育科学学院网页（http://www.fjnu.edu.cn/tky）下载并按要求填写《优秀运动员免试进入高等学校学习审批表》，在2010年3月1日前与学校联系，并于2010年3月12日前向体育科学学院提交所在单位、省（区、市）体育局人事教育部门审核的同意意见、高中毕业（或同等学力）证书原件和复印件、获奖证书复印件及国家体育总局相关运动项目管理中心出具的运动成绩证明原件（获奖证书与成绩证明中所填写的赛事须一致）、运动员等级证书原件和复印件、身份证复印件、县级以上医院体检表，经学校审核同意后，由省（区、市）体育局人事教育部门于2010年3月20日前报送国家体育总局科教司审核，再报教育部审批。
七、其它
1.根据教育部有关规定，符合条件的毕业生将颁发福建师范大学具印的普通高等学校毕业文凭，符合福建师范大学学位授予规定者，由福建师范大学授予相应学位。
2.考生应于规定时间到指定医院进行体检（具体时间、地点另行通知）。已经参加普通高等学校招生全国统一考试体检的考生不再进行体检，但须提交体检表复印件。
3.学校根据国家有关招生政策和录取标准对新生进行复查，凡不符合条件或有弄虚作假等舞弊现象的，一律取消入学资格。
4.考生参加体育专项测试和文化考试，食宿、交通等一切费用自理。

5.以上内容如有变动，学校将在招生办公室网页（http://zsb.fjnu.edu.cn）或体育科学学院网页（http://www.fjnu.edu.cn/tky）上及时公布，请考生注意查阅。

咨询电话：0591-22868263（福建师范大学体育科学学院办公室，兼传真）

6.未尽事宜，按国家有关规定办理。
附件：2010年福建师范大学运动训练专业招生考试部分项目最低标准
    福建师范大学
二○一○年一月十七日
附件：

2010年福建师范大学运动训练专业招生考试部分项目最低标准

1、 田径（径赛项目为电子计时成绩）

	项目
	男子
	女子

	100米
	00:10.95
	00:12.90

	200米
	00:22.80
	00:26.80

	400米
	00:52.00
	01:00.00

	1500米
	04:12.00
	05:05.00

	5000米
	16:10.00
	20:10.00

	110米栏/100米栏
	00:16.00
	00:15.74

	400米栏
	00:59.00
	

	三级跳远
	14.60m
	12.20m

	跳高
	
	1.56m

	撑竿跳高
	4.20m
	

	铅球
	12.50m
	

	标枪
	57m
	40m


二、游泳（50米池）

	项目
	男子
	女子

	50米自由泳
	00:25.50
	00:29.30

	100米自由泳
	00:58.50
	01:09.00

	200米自由泳
	02:20.30
	02:30.30

	50米仰泳
	00:32.50
	00:36.50

	100米仰泳
	01:08.00
	01:15.30

	200米仰泳
	02:25.00
	02:40.00

	50米蛙泳
	00:35.30
	00:39.00

	100米蛙泳
	01:15.00
	01:26.50

	200米蛙泳
	02:42.00
	03:07.00

	50米蝶泳
	00:28.50
	00:35.00

	100米蝶泳
	01:04.00
	01:19.00

	200米蝶泳
	02:20.00
	02:48.00

	200米个人混合泳
	02:30.00
	02:43.00


三、篮球

中锋队员男子身高1.95米以上，女子身高1.80米以上；其他位置队员身高不限。

四、足球

测试项目5×25M折返跑成绩达到00:32.50。
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